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‘Help! Ik kom er 
niet meer uit!’
Dat was de noodkreet van Esmee (21) 

toen ze hulp zocht bij SchuldHulpMaa

tje Jong. Esmee: ‘Ik had net een nieuwe 

woning, waar nog veel aan moest 

gebeuren. Maar ik had ook schulden. Er 

was niemand die mij met mijn geldproa

blemen kon helpen. Contact met mijn 

ouders heb ik niet en goede vrienden 

ook niet echt…’ 

Schuldhulpmaatje Jong
Geen ideale omstandigheden om je zelfstan-

dige leven te starten. ‘Met mijn persoonlijk 

begeleider ging ik naar SchuldHulpMaatje 

Jong. Daar stelden we samen met SchuldHulp

Maatje Sai doelen op om mijn geldproblemen 

op te lossen. We brachten mijn schulden 

in kaart, ik maakte betalingsafspraken met 

schuldeisers, vroegen toeslagen en minima-

regelingen aan en ik ging op zoek naar een 

baan,’ vertelt Esmee.

Schuldenzorgvrij
Het resultaat mag er zijn! Esmee vond een 

baan, waardoor ze inkomen heeft en haar 

betalingsachterstanden kon aflossen. Esmee: 

‘Door de korte lijnen en flexibiliteit van mijn 

persoonlijk begeleider, SchuldHulpMaatje, 

gemeente Oss en ONS welzijn ben ik nu 

schuldenvrij. Ook regel ik grotendeels mijn 

geldzaken weer zelf!’ SchuldHulpMaatje Sai is 

trots op Esmee: ‘Door jouw goede motivatie 

en berg positiviteit konden wij dit zo voor jou 

regelen.’

Esmee durfde de stap te wagen en 
om hulp te vragen! Jij ook?
Heb jij ook geldzorgen of geldproblemen? En 

kom je er zelf  niet uit? Kijk dan eens op www.

uitdeschulden.nu. Wil je contact met Schuld-

HulpMaatje Oss? Mail je naam en telefoon-

nummer naar schuldhulpmaatjeoss@gmail.

com of bel 06 2258 2768.

Contact met SSMG!
Wil je meer tips en inspiratie over  

geldzaken? Volg Samen Slimmer Met 

Geld dan op Facebook en Instagram!

Heb je zelf  tips of vragen over omgaan 

met geld? Mail deze naar 

samenslimmermetgeld@oss.nl. 

Sai, SchuldHulpMaatje Jong

Activiteiten
Summer in the city: Tropical Kids 

Experience

Zaterdag 3 september van 

12.00 tot 17.00 uur, Heuvel in Oss.

Meer informatie? Kijk op  

www.trefhetinoss.nl.

Busexcursie: Ontdek de monumena

ten in de gemeente Oss

Zaterdag 10 september, ochtend- en  

middagexcursie. Deelname is gratis. 

Reserveren verplicht (vol = vol). 

Meer informatie? Kijk op  

www.trefhetinoss.nl.

Heksje Route Geffense Bosjes

Speciaal voor kinderen een leuke route 

van 1 of 2 km met speelmogelijkheden. 

Start: parkeerterrein Geffense Plas (Giele-

kespad) of waar fietspad vanaf Cereslaan 

het bos in gaat.

Studeren en geld verdienen!

Veel bedrijven zijn op zoek naar mensen. 

Denk aan supermarkten, (kleding)winkels 

en restaurants. Voor jou een mooie kans 

om naast je studie wat geld bij te verdienen! 

Loop eens ergens binnen en vraag of ze 

een baantje voor je hebben. Vind je dat te 

spannend? Laat dan je cv en motivatiebrief 

achter!

Studietoeslag
Kun je door (ernstige) gezondheidsproble-

men niet werken naast je studie? Dan kun 

je misschien een studietoeslag krijgen. Dit is 

een bedrag tot maximaal € 300 per maand. 

Hiervan kun je leuke dingen doen. Dit vraag 

je aan bij de gemeente Oss. Bel 14 0412 of 

kijk op www.oss.nl/studietoeslag.

Jonger dan 27 jaar  
en geldproblemen?  
AJOSS helpt je!
Kun jij je rekening(en) ook niet meer betalen? 

Heb je daardoor een betalingsachterstand 

bij bijvoorbeeld je zorgverzekering, telefoon-

maatschappij of school? Dat kan iedereen 

overkomen. Bijvoorbeeld als je je baan verliest 

of contracten afsloot die je nu niet meer kunt 

(terug)betalen. Kom in actie en voorkom grote-

re geldproblemen!

Neem contact op!
Ben jij tussen de 18 en 27 jaar en ga jij voor 

die mooie toekomst zonder geldzorgen? AJOSS 

helpt je bij het aflossen van je schulden. Ook 

werk je aan je persoonlijke ontwikkeling. Inte-

resse? Neem dan contact 

op met AJOSS. Scan de 

QR-code en stuur ons een 

appje. Mailen kan ook naar: 

ajoss@oss.nl. Of bel 14 

0412.

Wist je dat: 
Er in Oss allerlei (gratis) sportactiviteiten worden  

georganiseerd?! Check de website van het wijkcentrum 

voor activiteiten bij jou in de buurt! Of  kom naar  

Jongerencentrum ’t Honk, Palestrinastraat 6 in Oss. 

En kijk ook eens op www.oss.nl/ossisgezond!

Gratis oefenen voor je rijbewijs!

In de bibliotheek kun je gratis leren voor je 

auto-, motor- of bromfietsrijbewijs. Oefen theo-

rie-examens van het CBR en bekijk video’s van 

examenroutes. 

In de bieb kun je hiervoor de publiekscompu-

ters of je eigen tablet of laptop gebruiken.  

Ben je lid van de bibliotheek? Dan kun je ook 

thuis inloggen en oefenen!
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