
November 2022

Waarom alleen als het samen kan?
Ken jij de Facebookgroep ‘Waarom alleen (Oss en omgeving)’? Je leert er mensen 

leren kennen door samen (goedkoop) leuke dingen te doen. Denk aan uitstapjes, 

terrasje pikken of gewoon een avondje thuis met een gezellig groepje. 

Angelique en Laura: ‘Iedereen telt bij ons. Jong, 

oud, rijk, arm, stelletje of alleen. Eenzaamheid 

of weinig geld kan iedereen overkomen. In de 

groep worden tips en leuke ideeën voor uitjes 

gedeeld. Als je zin hebt, kunt je daar dan bij 

aansluiten. Ik probeer zelf  activiteiten te orga-

niseren die niet veel geld kosten. Al wordt dat 

door de stijgende kosten steeds moelijker. Elke 

tweede woensdag en laatste zaterdag van 

de maand is er een bijeenkomst in Wijkhuis 

De Haard. We drinken thee en koffie en doen 

spelletjes of zijn we creatief bezig met spullen 

die we van thuis meenemen. Ook organise-

ren we daar weleens een high-tea en op 17 

december de kerstviering. Iedereen brengt wat 

mee van thuis. Zo staat de hele tafel vol met 

lekkere dingen. Dit kost niet veel, thuis moet je 

ook eten. Of we gaan gezellig wandelen. De 

kan thee en koffie nemen we dan zelf  mee. Of 

we gaan samen bowlen. Dan deel je de kosten 

voor de baan. Samen is alles leuker en ook 

zeker goedkoper! En zeg nou eerlijk, iedereen 

heeft toch ontspanning nodig?! Dus sluit je 

aan bij de Facebookgroep ‘Waarom alleen’!  

Zo kun je met weinig geld toch een leuke 

avond of dag hebben.’

Ga naar: www.facebook.com en meld je aan. 

Zoek op: Waarom alleen (Oss en omgeving).

Activiteiten
Pietenspektakel in het Centrum

Zondag 27 november 

12.00 - 17.00 uur | Heuvel, Oss

Het winkelend publiek krijgt gezelschap 

van een groot aantal pieten!

Kerstfeest bij De Elzenhoek

Vrijdag 16 december 

17.00 - 19.30 uur

Anna van Schuurmanstraat 602, Oss.

Geniet van de gezellige kerstsfeer met  

activiteiten, lichtjes, vuurkorven en  

sfeervolle kerstmuziek.

www.nme-elzenhoek.nl.   

Ontmoetingsbijeenkomst  

“Vertrouwen… Hoe dan?”

Dinsdag 20 december

10.15 - 15.30 uur, inclusief  lunchpauze.

Ter ere van het 25 jarig bestaan van 

Stichting Met Elkaar, Oss tegen Armoede 

en 10 jaar Schuldhulpmaatje. 

www.metelkaaross.nl. 

Feest aan tafel

December, feestmaand komt eraan. Maar 

met een beperkt budget is het soms lastig 

om er toch iets feestelijks van te maken. 

Daarom delen we graag een paar prak-

tische tips voor een gezellig, lekker én 

betaalbaar avondje:

• Koop ingrediënten die in het seizoen 

zijn en die je in verschillende kunt 

gebruiken.

• Kies recepten met weinig ingrediënten.

• Met garnering en presentatie geef je 

gerechten een luxe uitstraling. Denk 

aan een zelfgemaakte soepstengel van 

bladerdeeg en sesamzaadjes of een 

takje kruiden op een gerecht. 

• Heb je mooie (grote) glazen? Serveer 

daar het voorgerecht of toetje in.

• Vraag aan je gasten wat ze graag drin-

ken. Dan koop je niet onnodig veel in.

• Bespaar op vlees en vis.

• Kijk nu al wat in de aanbieding en lang 

houdbaar is.

• Gebruik je restjes de volgende dag voor 

je gourmet of maak er soep van.

• Maak zoveel mogelijk zelf.

• Laat elke gast een gang maken.

• Kies een keer voor wat anders. Wat 

dacht je van een stamppottenbuffet of 

een Amerikaans feest waarbij iedereen 

wat meeneemt?

Recept “Hete bliksem”

Voor 2 tot 3 personen.

Wat heb je nodig?

• 600 gram aardappels

• 2 uien

• 2 appels. Bijvoorbeeld 1 Jazz appel  

en 1 goudreinet

• 25 gram boter + een klontje boter om 

in te bakken

• Snufje zout en peper

Hoe maak je het?

• Schil de aardappels en snijd ze in 2 of 

4 stukken. 

• Pel de uien en snijd ze in halve ringen. 

• Schil de appels en verwijder de  

klokhuizen. Snijd ze in blokjes.

• Kook de aardappels in 15 tot 20  

minuten gaar en giet af.

• Verwarm ondertussen een klontje boter 

in een pan. Bak de ui en appel zacht in 

ongeveer 10 minuten. 

• Stamp de aardappels met de boter tot 

een gladde puree. Voeg de gebakken ap-

pels en ui toe en stamp die er doorheen.

• Breng verder op smaak met zout en 

peper.

Tip! Serveer de hete bliksem met  

vegetarische balletjes.

Wist je dat: 
Je cadeautjes creatief  én goedkoop kunt 

inpakken?! Geef  papier een tweede kans! 

Denk aan een modeblad, het overgebleven 

restje kleurrijk behang, het gratis magazine 

op de deurmat of  een oude wegenkaart. 

Veel inpakplezier!

Contact met SSMG!
Wil je meer tips en inspiratie over  

geldzaken? Volg Samen Slimmer Met 

Geld dan op Facebook en Instagram!

Heb je zelf  tips of vragen over omgaan 

met geld? Mail deze naar 

samenslimmermetgeld@oss.nl. 

http://www.nme-elzenhoek.nl
http://www.metelkaaross.nl
http://www.facebook.com 



