
Het winterseizoen is hét moment om eens wat meer 
aandacht te besteden aan onze achtertuin. Voor een 
moestuintje heb je niet veel grond nodig, slechts 
één of twee vierkante meter. Je kunt kruiden zelfs in 
potjes op de vensterbank verbouwen. Het resultaat 
is heerlijke verse groenten uit eigen tuin. 

Stap 1: Kies de groenten

Het is belangrijk om seizoensgebonden groenten 
te kiezen. Anders is de kans groot dat het gewas 
kapotvriest en de winter niet overleeft. Typische 
wintergewassen zijn onder andere aubergine, 
tuinkers, knolselderij en sla 

Stap 2: Onderzoek welke gewassen bij elkaar 
kunnen 

Net als mensen hebben ook gewassen voorkeuren 
voor hun buren. Sommige planten kunnen niet 
goed naast elkaar en remmen hiermee elkaars 
groei of verslechteren de gezondheid van de plant. 
Zoek dit daarom uit voordat je de gewassen inzaait. 
 
Stap 3: Maak een stukje grond klaar

Maak de grond gelijk en spit deze om als dit nodig 
is. Gebruik een hark om de grond luchtiger en los-

ser te maken. Kies de locatie van het stukje grond 
op basis van welke gewassen je hebt gekozen. Is 
er veel zon of juist ook schaduw nodig?

Stap 4: Zaai de gewassen in 

Het is nu tijd om de zaadjes in de grond te stoppen. 
Let er hierbij wel op dat je deze zowel niet te diep 
als te ondiep inzaait. Hoe dikker de zaadjes, hoe 
dieper de zaadjes in de grond moeten. Kijk voor 
de zekerheid op de verpakking van de zaadjes: 
hier wordt vaak aangegeven hoe diep je ze moet 
inzaaien

Stap 5: Verzorg de gewassen dagelijks 

Kijk dagelijks in de moestuin: hebben de gewassen 
meer water nodig? Of juist minder? Worden ze niet 
belaagd door plagen of vogels? Ook kun je onkruid 
weghalen. 

Stap 6: Oogsten maar! 

Afhankelijk van de zaaitijd van de gewassen kun je 
deze uiteindelijk oogsten. Je kunt ze op allerlei ver-
schillende manieren gebruiken. Bijvoorbeeld in de 
salade, voor een heuse avondmaaltijd of misschien 
wel als bijgerechtje. Waar kies jij voor?

Maak je eigen moestuin

www.oss.nl/groen

Door de coronacrisis staan er voorlopig geen activi-
teiten op de agenda. Maar dat betekent niet dat we er 
zelf niet voorzichtig op uit kunnen trekken! Oss heeft 
een aantal prachtige wandelroutes van verschillende 
afstanden, zodat er voor ieder wat wils tussen zit. 

•	 Het Laarzenpad. Deze is 5,2 kilometer. Meer 
informatie over de volledige route vind je op de 
website van TrefhetinOss/laarzenpad. 

•	 De bekende wandelroute van mascotte Osje. 
Deze is 1,5 kilometer. Meer informatie over 
deze route vind je op de website Datisoss/ 
Osjes wandelroute Herperduin. 

•	 Het Boswachterspad/kanonsroute. Deze is 8 
kilometer. Meer informatie en de volledige route 
vind je op de website van wandel./de mooiste 
wandelroutes rondom het Brabantse Oss. 

•	 De wandelroute van Ravenstein. Deze is maar 
liefst 30 kilometer. Deze route vind je op de 
website TrefhetinOss/wandelroute Ravenstein 
Herperduin Oss 33 km. 

TIP
Gebruik waterdichte wandelschoenen tijdens het 
winterseizoen. Op verschillende routes kan de 
ondergrond wat drassig zijn na regenbuien. 
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in de winter

•	 De laagste temperatuur in Nederland ooit gemeten -27,4 graden Celsius is?  
Dat was op 27 januari 1942 in Winterswijk. 

•	 Het in december, januari en februari gemiddeld wel 200 uur regent of sneeuwt? 
•	 De aarde in de winter het dichtste bij de zon staat? 
•	 De grootste sneeuwvlok ooit wel 38 centimeter breed en 8 centimeter lang was?  

Deze is gemeten in Montana.
•	 Heel veel insecten in de winter gewoon verder leven?  

De meesten verstoppen zich gewoon in een warmer hoekje.
•	 Het in Nederland gemiddeld 240 dagen per jaar droog is? 
•	 De Eiffeltoren in de winter 15 centimeter kleiner is dan in de zomer?  

Door de hitte zet het staal een beetje uit en daarom wordt deze iets groter. 

Tijdens de winter zien we niet zoveel dieren 
als in de zomer. Maar ze zijn er natuurlijk 
wel. Van eekhoorns weten we dat ze een 
winterslaap houden en ook vogels trekken 
naar de warmere gebieden. Maar hoe zit het 
dan met insecten? Welke insecten zijn nou 
echt winterhard? Pissebedden leven tijdens 

de winter bijvoorbeeld op of onder houtjes, en 
spinnen in de warme hoekjes van een huis. 
En wist je dat bolvormige springstaartjes zich 
onder de blaadjes in de achtertuin verstop-
pen? Als je goed zoekt, kun je dus zelfs in de 
winter veel insecten vinden. Hoeveel kun jij er 
vinden in je achtertuin? 

Insecten in de winter? Waar dan?

Wist je dat:  

De mooiste wandelroutes van Oss 


