
Persoonlijk plan Wmo Oss 

We kunnen u beter helpen als u zich hebt voorbereid op uw gesprek met de consulent. Dit kunt u doen 

door vooraf over een aantal punten na te denken. Dit ‘Persoonlijk plan’ is daarbij een hulpmiddel.  

Het maken van een plan is niet verplicht.  

Wilt u graag een plan maken, maar lukt dat niet? Vraag een cliëntondersteuner om hulp. 

1. Wat is uw vraag? Denk aan: Tegen welke problemen loopt u aan in het

dagelijks leven? Wat gaat nog wel goed?

2. Wat hebt u al gedaan om het probleem op te lossen? Waarom lukte dit niet?

3. Waar hebt u hulp bij nodig? Schrijf ook op wat volgens ú de beste oplossing is.

https://www.oss.nl/zorg/clientondersteuning.htm


5. Zijn er nog andere dingen die u belangrijk vindt om te bespreken met de

consulent?

4. Wat kunnen mensen in uw omgeving voor u doen?
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